
Klangschalenmassage mit Planetentönen
Der Schweizer Mathematiker Hans Cousto brachte die Planetenschwin-
gungen unseres Sonnensystems mit Hilfe des Oktavengesetzes in einen 
hörbaren Bereich. 

Klangschalen mit Planetentönen haben die oktavierte Frequenz der Pla-
netenschwingungen. Diese entsprechen den Archetypen & Wirkungs-
prinzipien der Planeten. Klangschalen mit Planetentönen werden so spe-
zifi sch eingesetzt.

Bei einer Klangmassage werden mehrere Klangschalen auf den beklei-
deten, liegenden Körper gestellt und sanft angeschlagen. Sie schwingen 
mehrere Minuten lang. Die feinen Vibrationen der Klangschalen breiten 
sich fühlbar im Körper aus und führen zu einer Tiefenentspannung - 
dem sogenannten Alphazustand. 
Eine Klangmassage dauert in der Regel ca. 60 Minuten. Hinzu kommt ein 
begleitendes Gespräch vor- und nach der Klangbehandlung. 
(Kosten 50 €)

Die Klangmassage bewirkt eine allgemeine Harmonisierung von Körper, 
Geist und Seele. Sie fördert die unterbewusste Bereitschaft zur An-
regung körpereigener Selbstheilungskräfte und intensiviert regenera-
tive ganzheitliche Prozesse.

Ausbildung in Klangmassage mit Planetentönen
Einführungsseminar Teil 1 Körper (2 Tage, 16 Stunden) Kosten 150 €
-  Hintergrundwissen über Klangschalen
-  Eigenanwendungen und Partnerübungen
-  Einsatzbereich und Kennenlernen 6 verschiedener Planetentöne 
   (Tages-, Mond-, Sonnen-, Venus-, Mars- und Om-Ton) 

Weiterführungsseminar Teil 2 Geist (2 Tage, 16 Stunden) Kosten 150 € 
-  Selbstentfaltung durch intensive Eigenerfahrungen
-  Hörwahrnehmung anregen und entwickeln
-  4 Planetentöne (Saturn, Merkur, Jupiter & Plat. Jahr) erfahren

Abschlussseminar Teil 3 Seele     (2 Tage,16 Stunden) Kosten 150 €
-  innere Blockaden erkennen und bearbeiten
-  eintauchen in die Tiefe der Seele (Persönlichkeitsentwicklung)
-  3 neue Planetentöne (Uranus, Neptun & Pluto) erleben

Aufbautage             (min. 2 Tage je 8 Stunden) Kosten 70 €/Tag
-   die erlernte Praxis vertiefen und verfestigen
-   neue Techniken kennenlernen und erproben

Abschlussprüfung in Theorie und Praxis mit Zertifi kat. Kosten 60 €

Aktuelle Termine & weitere Infos:  www.Amton-Klang.de 

Klangreisen (Konzerte) in innere Räume
Bei einer Klangreise werden die Zuhörer mit den Klängen der oberton-
reichen Instrumente (Klangschalen, Gongs, Zimbeln und Didgeridoos) 
einfühlsam nach Innen geführt. Durch das Bewegen der Instrumente im 
Raum wird die Hörwahrnehmung positiv beeinfl usst und innere Aufmerk-
samkeit stellt sich ein. 
Die heilsamen Klänge öffnen Räume in denen Urvertrauen schlummert. 
Im Liegen ist der positive Effekt der Klangreise angenehmer und tiefer, 
daher empfehle ich Unterlage und Decke mitzubringen.

Klangschalen, Gongs, Stimmgabeln (mit Planetentönen) sowie Zubehör 
in großer Auswahl können bei mir erworben werden. Einfach anrufen, 
Termin vereinbaren und vorbeikommen.

Klangbehandlungen entspannen Körper, Geist und harmonisieren die Seele.


